
 粉瘤について 

 
俗に言う｢できもの｣で一番多く見られる粉瘤の

治療についてご説明させていただきます。 

 

粉瘤は良く見られる良性の出来物です。 

なぜ粉瘤ができるかご説明します。 

 

怪我をした時などに皮膚を造る細胞が､皮膚の

下に入ってしまい、そこで増殖してしまい、皮

膚の下にもう一つ皮膚が出来てしまうことがあ

ります。これが粉瘤と言う出来物です。 

皮膚ですから、細胞から垢などが出て、これが

貯まると大きくなります。ここに、雑菌が入る

と更に大きく腫れます。そしてあまりに大きく

なると、粉瘤が破裂して中から｢臭い豆腐の粕｣

のようなものが出て小さくなります。 

 

小さくなっても、また貯まり徐々に大きくなり、

また破裂すると言う事を繰り返します。 

 

治療法は出来物を完全に取りきる事です。完全

に取りきる事は難しいですが、当院では形成外

科の手技を用いて完全摘出できるようにしてい

ますのでご安心下さい。 

 

❶ 雑菌が入って大きくなっている時 

化膿しているときは粉瘤の手術はできません。

化膿を治めるためにまず切開して中の菌と｢臭

い豆腐の粕｣を出します。 

 

処方 

・抗生剤(ペングット、タリビット、クラビット 

など) 

・外用薬（ゲンタマイシンなど） 

・  

＊入浴はＯＫです。傷口に医療用防水テープを 

貼をって下さい。風呂上りに傷薬を塗ってガ

ーゼをあてて下さい。 

＊  

 

 

 

 

❷そして､２～３週間して､小さくなってからこ 

 の出来物を完全に残さず摘出します。 

 

❸その他 

 

＊ 痛みは麻酔をする時にチクリとする程度です。 

＊ 手術と言っても、ほんの少し出来物を取るだけです

からご安心下さい。 

＊ 当院では痛みを最小にするため、冷やして麻酔注射

を行います。また、切除した出来物は専門医に送っ

て病理検査をします。 

＊ 安全性確認のために簡単な血液検査を行うことがあ

ります。ご協力下さい。 

＊ 飲み薬や塗り薬が合わない方がおられます｡おかし

いなと感じたら､使用を中止して当院にご連絡下さ

い。 

 

 

費用 

粉瘤治療は保険適応です。 

 

●手術時（３割負担の場合） 

施術費､薬代､病理検査まで含めて 

 

＊ 顔（露出部）の粉瘤の大きさ 

２ｃｍ以下        約９,０００円  

２ｃｍ～４ｃｍ     約１５,０００円 

４ｃｍ以上       約１７,０００円 

 

＊ 体（非露出部）の粉瘤大きさ 

３ｃｍ以下        約８,０００円  

３ｃｍ～６ｃｍ     約１４,０００円 

６ｃｍ以上       約１７,０００円 

 

病理検査 切除した出来物が悪性でないか､また、完

全に取り切れているかを調べる大切な検査です。       
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