
Q＆A

・痛み
　軽い痛みです。しかし、最初はうぶ毛が多いので少し痛いです。痛みに弱い方
    には、表面麻酔クリームを使用しますのでご安心下さい。
    うぶ毛は2～３回でなくなります。また、徐々にシミも薄くなり、痛みが軽くなります。
　
・施術後の経過
　初回は濃いシミの部分は小さな黒いカサブタになる方が多いです。洗っていると
     約1 週間で自然に落ちシミが薄くなりますます。初回から肌のハリが回復し
     化粧ノリが良くなります。

オーロラの限界

●  濃いシミやアザはQ スイッチ付きルビーレーザーを使用。
●  深いシワはお肌再生医療（PRPF)を併用
●  中程度以上のタルミはお肌再生医療（PRPF)やVOVリフトを併用。

オーロラは美肌造りの基本ですが、より美しくするために他の治療を併用する
こともあります。

■ なぜ､シミ、クスミがなくなるのか？

　
シミ､クスミはメラニン色素が多いためです。この色素が少なくなれば 
お肌が白く透明になります。オーロラの光がメラニン色素に傷を付けます｡
傷ついたメラニン色を白血球の一種・マクロファージが攻撃して消します｡
これが美白のメカニズムです。生来の白血球の能力を最大に引き出す治療で
自然な美白治療です。

　 

キメ、小ジワ､タルミの原因はコラーゲン繊維の減少と変性です｡繊維芽細胞が
コラーゲン繊維の再生•増殖を行っています。オーロラの高周波が繊維芽細胞を
刺激して、コラーゲン繊維を再生•増殖させます｡その結果､キメ、小ジワや
軽度のタルミが改善します。根本的な美肌改善法です。

　 

■ なぜ､キメ、小ジワ､タルミが改善するのか？

■ なぜ､ハリ、潤いが改善するのか？

ハリ、潤い低下の原因は皮膚水分保持能力の低下です｡皮膚水分量を保持する
ためには、ヒアルロン酸、セラミド、アミロイドなどの保湿成分が必要ですが
コラーゲンが最も重要です。コラーゲン量が増えれば皮膚水分保持能力が上が
ります。その結果お肌のハリ、潤いが戻ります。

なぜ、美肌になるか？

■ なぜ､毛穴が小さくなるのか？

　 

オーロラの高周波が毛穴を通過する際に、毛穴の周りに熱を発生します｡
この熱作用で毛穴が縮み､産毛も抜けます｡また、この熱がお肌を引き締めます。
マイルドに自然に毛穴を縮めます。

可能です。この平均回数より、早く満足して頂けると思います。
当院では痛みが軽減したので、顔全体に高出力で細かく照射する事が

・　シミ , クスミ　　　　　　　・・・　6回
・　小シワ , 軽度のタルミ　　　・・・　５回
・　毛穴の広がり　　　　　　    ・・・　７回

ー　患者さんが満足するまでの全国平均　ー

治療実績

オーロラ美肌治療の実際

■ 洗顔
■ 痛みに弱い方には表面麻酔クリームを用います。( 別費用２,２００円 )
■ 院長が２０分かけて丁寧に施術します。
■１０分のクールダウン。
■ 化粧していただきます。トータル約１時間です。
■ 特別副作用はありません。
■ 最初は ,月に１ 回の ペース  で受けてください。半年ほどで、満足できる
　 お肌になります。それ以後は、２ヶ月に 1回のペースで受けてください。

 　美肌を維持できます。
　 

　 

　　

●  施術は完全個室で、院長が行います。
●   遮光器も院長が作りました。目の下も施術可能です。
●  痛みも眩しさも軽減したので、高出力で３５０ショット
　  (全国平均１２０ショット）と細かく、数多く施術します。

 

当院のオーロラ美肌治療の特徴

キャンペン価格　・・・　２２ ,０００円 ( 税込 )

通常　顔全体、１回　・・・　３３,

０００円 ( 税込 )

オーロラ・キャンペーン中です。この機会に美肌を獲得して下さい。

費用（税別）

↓

オーロラはお肌に小さなプローベをあ
てて光と高周波を照射するだけです。
施術直後からハリのあるプルプル肌を
実感できます。回数を重ねるごとに、
透明感のある若 し々い肌になります。
施術後、すぐにお化粧ができ、安全で手
軽な【最高の美肌治療】です。痛くて効果
のない美肌治療とは違います。

オーロラ美肌治療

これらを解消して、美肌を造るのはフォト RF・オーロラが最適です。

当院は３２年の美肌治療の経験から、オーロラが美肌造りの基本と考

えています。

　などです。

シミ、クスミ

キメ、小ジワ

ハリ、潤い

タルミ

毛穴の広がり

お肌で気になることは

美肌造り
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フォットRF・オーロラ

美肌治療

芦屋市大原町 28－１パルティー芦屋４F

   　診療時間：　10～3時

   　休診日：　   木曜日、日 曜日

http://www.js-clinic.com
Mail　saitasaita@js-clinic.com

１９５６年、大阪生まれ

大阪大学基礎工学部中退
大阪市立大学医学部卒業

数大学で形成外科•ヒフ科•美容外科を研修

１９９０年、JS クリニック開設
２００８年、芦屋に転院

大阪市立大学医学部形成外科非常勤講師
元大阪市立大学医学部形成外科同門会会長
日本形成科学会認定専門医水谷次郎

院長
院長

●　オーロラ（５回券）　　　 　　　　　　                 １００ ,０００円
キャンペーン価格　・・・　９２,０００円

●　ピーリング（５回券）　　　 　　　　　　                  ３６ ,０００円

●　超音波イオン導入（５回券）　　　 　　　　　　     ３６ ,０００円

●　ビタミン C 内服のみ（保険適応）    　　　１ヶ月分　約１ ,０００円 

その他（税別）

コンビ１～４は１回の施術です。　　　　　

　　　　　　　　　最も効果的な美肌の維持
オーロラ＋ピーリング＋超音波イオン導入＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射

通常価格　４８,０００円
キャンペーン価格　・・・　３,４２００円

　　　　　　　　　シミを中心の美肌の維持
オーロラ＋超音波イオン導入＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射

通常価格　４０,０００円
キャンペーン価格　・・・　２７,０００円

　　　　　　　　　角質除去中心の美肌の維持
オーロラ＋ピーリング＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射

通常価格　４０,０００円
キャンペーン価格　・・・　２７,０００円

　　　　　　　　　栄養補給を中心に美肌の維持
ピーリング＋超音波イオン導入＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射

通常価格　１８,０００円　→　１６,２００円

★ ピーリングは､シルクピールです。フェイシャルパックも行います。
★ 価格は税抜きです。
★ すべての組み合わせでプラセンタ注射を除くことができます｡（ー２,０００円）
★ プラセンタを筋肉注射でなく、点滴をご希望の場合は＋１,０００円です。

美肌治療に有効なオーロラ、ピーリング、お肌の栄養補給、プラセンタ注射を組み
合わせた美肌治療も行っております。オーロラ・キャンペーン中です。この機会に
美肌を獲得して下さい。
　　　　　　　　　　　　すべてのお肌の悩みを解消､最も効果的

週１回、月に４回の施術
　　　　　　第１週　ピーリング＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射
　　　　　　第２週　オーロラ
　　　　　　第３週　超音波イオン導入＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射
　　　　　　第４週　オーロラ　　

通常価格から１５％ OFF。　→　　合計６0 ,０００円
キャンペーン価格　・・・　５１,０００円

美肌治療の組み合わせ（税別）

その他の Q＆A

皆様の疑問にお答えします。
・  施術後のお肌のケアー
　当院からお出しする薬 ( オーロラ後の炎症を防ぐ薬 ) を当日の晩と
　翌日の朝に塗布してください。また、UV カットのファンデーションを
　使う事をお勧めします。紫外線によるシミや老化を防ぎます。

・  受ける間隔
　透明感があり白いプルプルお肌になるには個人差があります。数回の
　治療が必要です。オーロラは美肌治療の基本です。最初の半年は月に
　1 回受けて下さい。以後は２ヶ月に１回受けて下さい。美肌を維持で
　きます。オーロラはコラーゲンを増殖させますのでシワやタルミの予
　防が可能です。美肌のメンテナンスです。大きな毛穴の収縮には 10　
　回ぐらいの治療が必要な場合もあります。毛穴を縮めるレーザー治療
　がありまが、ダウンタイムが大きいです。オーロラはダウンタイムが
　小さいマイルドな毛穴収縮法です。

・  副作用
　オーロラはパワーが強いです。稀に、小さい水疱が出来ることがあり
　ます。その際は直ぐに当院にご連絡下さい。治療させていただきます。
　赤みを伴うことがありますが数時間で消えます。ニキビ肌の方は最初
　は、ニキビが増悪することがあります。皮膚科治療を行ないます。オー
　ロラ治療を続けていると、毛穴がしっかり閉まりニキビは出なくなり
　ます。

・  施術可能の範囲
　瞼の上は、目に障害を与えますので無理です。この部分のシミは、ルビー
　レーザーで取ります。

  



加齢と伴に、全身の機能が低下していきます。これは一つの

器官の機能低下ではありません。一つの薬剤によって治療す

ることは難しいです。

プラセンタエキスは多数の生理活性物質が自然のままの状態

で混和しているため、全身の機能低下を補う力があります。

また、新しい細胞を作って老化した身体を細胞レベルで若返

らせるアンチエイジング（抗加齢）効果が高い医薬品です。

コラーゲンの生成促進作用で美肌効果があります。

美肌効果以外にも、不眠・冷え性・生理痛・便秘・腰痛

肩こり・アトピー性皮膚炎などにも有効です。

プラセンタを用いたアンチエイジング療法は、現在欧米を

中心に広く行われています。高齢者の体力維持や精力回復

細胞レベルでの若返りにお薦めします。

プラセンタの効果

胎盤のことを「プラセンタ」と言います。

胎児を短期間で赤ちゃんへ成長させるの

が「プラセンタ」の役目です。

「プラセンタ」は古くから滋養強壮薬

若返りの薬として珍重されてきました。

この「プラセンタ」から各種ホルモンを

取り除き、厳重な医学的処理を行って

抽出したのがプラセンタエキスです。

プラセンタ注射

お肌の状態で導入する美肌成分を使い分けています。

■ 肝斑と保湿用

　 トラネキサム酸とグリチルリチン酸ジカルシウムを配合

　 肝斑治療と保湿作用

■ クスミと保湿用

　 ビタミン Cと１０種類の保湿アミノ酸を配合。

　 クスミを軽減し、角質層の潤いを保ちます。

高性能イオン導入に２つの美肌成分を用いています。

導入する２つの美肌成分

イオン化した美肌成分はお肌の奥まで供給できます。美肌効果を
確実にします。当院では定評のあるジェイメック社製
 PRO VITALIONNTを用いています。

ジェイメック社製 PRO VITALIONNTの特徴
　　　　　　　　　●  脱分極パルス波形
　　　　　　　　　●  10,000Hzの高周波
　　　　　　　　　●   2.4mAの高出力
　　　　れらの力で高い浸透性と導入率の安定化を実現しました。

高性能イオンの原理

当院では、超音波イオン導入の後
に米国カリフォルニアのバイオテ
クノロジー社製GFハイドロジェル
マスクでパックを行います。これは
お肌の鎮静と水分の蒸散を防ぎ保湿
を促し、美肌効果を上げるためです。

お肌の深層まで美肌成分を補給する方法です。シルクピールは
お肌の中層まで栄養補給ができます。超音波イオン導入は
より深層まで栄養補給ができます。

高性能イオン導入

お肌では、新陳代謝でドンドン新しい細胞が創られ、古い
細胞は垢になって落ちていきます。しかし、すべてが垢に
なるのでなく少し残り、余分な角質層になります。これが
クスミや肌荒れの原因になります。

この余分な角質層とお肌の汚れを取るのがピーリングです。
当院のピーリングはシルクピールです。目の下と鼻では余分
な角質層の厚みが違います。ケミカルピーリングでは、除去する
角質層の厚みの調整は困難です。シルクピールは写真のように
小さなダイヤモンドヘッドで細かく必要な量の角質層を除去で
きます。つまり、部位ごとの最適な角質層の除去が可能です。
　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　しかも、角質層が除去されると
　　　　　　　　　　　　　　邪魔者がいなくなりGFハイドロ
　　　　　　　　　　　　　　ジェルマスクの有効成分が簡単
　　　                                               に浸透します。お肌の表層から
                                                            中層までエッセンスが入り、美肌
                                                            効果が現れます。

シルクピール

費用（税別）

■ ビタミンC内服　　　　　　　　　　　　　保険適応

■ 高性能イオン導入＋フェイシャルパック　　8,800円
■ シルクピール＋フェイシャルパック　　　　8,800円

■ プラセンタ注射（筋肉注射）　　　　　　　2,000円

美肌造りの基本はオーロラ光治療です。
オーロラの補助として

■　シルクピール
■　高性能イオン導入
■　プラセンター注射
■　ビタミン C内服　　　　などを行っています。

美肌治療の補助
ー オーロラの補助 ー



美肌治療の補助

芦屋市大原町 28－１パルティー芦屋４F

   　診療時間：　10～3時

   　休診日：　   木曜日、日 曜日

http://www.js-clinic.com
Mail　saitasaita@js-clinic.com

コンビ４

コンビ３

コンビ２

コンビ１

●　オーロラ（５回券）　　　 　　　　　　                 １００ ,０００円
キャンペーン価格　・・・　９２,０００円

●　ピーリング（５回券）　　　 　　　　　　                  ３６ ,０００円

●　超音波イオン導入（５回券）　　　 　　　　　　     ３６ ,０００円

●　ビタミン C 内服のみ（保険適応）    　　　１ヶ月分　約１ ,０００円 

その他（税別）

コンビ１～４は１回の施術です。　　　　　

　　　　　　　　　最も効果的な美肌の維持
オーロラ＋ピーリング＋超音波イオン導入＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射

通常価格　４８,０００円
キャンペーン価格　・・・　３,４２００円

　　　　　　　　　シミを中心の美肌の維持
オーロラ＋超音波イオン導入＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射

通常価格　４０,０００円
キャンペーン価格　・・・　２７,０００円

　　　　　　　　　角質除去中心の美肌の維持
オーロラ＋ピーリング＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射

通常価格　４０,０００円
キャンペーン価格　・・・　２７,０００円

　　　　　　　　　栄養補給を中心に美肌の維持
ピーリング＋超音波イオン導入＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射

通常価格　１８,０００円　→　１６,２００円

★ ピーリングは､シルクピールです。フェイシャルパックも行います。
★ 価格は税抜きです。
★ すべての組み合わせでプラセンタ注射を除くことができます｡（ー２,０００円）
★ プラセンタを筋肉注射でなく、点滴をご希望の場合は＋１,０００円です。

美肌治療に有効なオーロラ、ピーリング、お肌の栄養補給、プラセンタ注射を組み
合わせた美肌治療も行っております。オーロラ・キャンペーン中です。この機会に
美肌を獲得して下さい。
　　　　　　　　　　　　すべてのお肌の悩みを解消､最も効果的

週１回、月に４回の施術
　　　　　　第１週　ピーリング＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射
　　　　　　第２週　オーロラ
　　　　　　第３週　超音波イオン導入＋フェイシャルパック＋プラセンタ注射
　　　　　　第４週　オーロラ　　

通常価格から１５％ OFF。　→　　合計６0 ,０００円
キャンペーン価格　・・・　５１,０００円

コンビ１

美肌治療の組み合わせ（税別）

Q 美肌治療は高性能イオン導入だけでOK ？
A 美肌治療はオーロラが基本です。しかし、オーロラはお肌の
　栄養補給が出来ません。そこで、皮膚の深い層まで栄養補給
　するのが高性能イオン導入です。疲れたお肌全体を元気に生
　き返らすことが出来ます。もちろんクリニックの医療用イオ
　ン導入ですから、お肌に必要な医薬品も用いています。

Q 施術はどのくらいの間隔?
A 肌の状態によります。オーロラなど美肌治療と組み合わせる
    ことをお薦めします。オーロラやピーリングなどとの併用で
　より美しいお肌が維持できます。月に1回の治療をお勧めです。

超音波イオン導入Q&A

Q 受ける間隔は？
A 肌の状態によります。
   シルクピールは、邪魔な角質層除去のために、月に 1回の治療で
  十分です。ニキビ治療の場合は2週間に1回ぐらいの間隔で
  ５回ぐらい受けて下さい。ニキビが出来にくくなります。
Q 施術後の経過、副作用は？
A 直後からお肌のハリとみずみずしさが戻ります。アカミを伴うこ
　とがあります。アカミが落ち着くまで強い直射日光は避けてくだ
　さい。特別な副作用はありません。
  Q 美肌治療はピーリングだけでOK?
A ピーリングは美肌治療の補助で、邪魔な角質層を除去する美肌
　法です。オーロラ美肌治療が基本です。しかし、オーロラは邪魔
　な角質層の除去が出来ません。ピーリングとオーロラの併用で
　顔のザラつきやキメを細かく美肌が保てます。また、ニキビを
　早く治します。

シルクピールQ&A

プラセンタ Q＆A

Q 副作用はありますか ？
A 注射部位の疼痛・硬結・過敏症などです。疼痛・硬結を緩
　和するために細い針を用いて点滴注射も行っております。
　過敏症がある方は、お申し出ください。
Q 施術はどのくらいの間隔?
A 肌の状態によります。オーロラなど美肌治療と組み合わせ
　ることをお薦めします。
 

  


